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KRUUNUPYYN KUNNAN IKAPOLITIIKKA

Ikapoliittinen strategia on
toimintaperiaatteita, jotka
osoittavat kuinka ikaantyneiden
tarpeet huomioidaan kunnan
toiminnassa

Tavoite: ikatietoinen kunta

Pidentynyt elinika luo monia uusia mahdolli-
suuksia yksildille - vaeston lisaantyneet
aktiiviset elinvuodet ovat hydty, josta on
pidettava huolta.

Taman paivan ikaantyneet ovat terveempia ja
heilld on parempi talous kuin aikaisemmilla
sukupolvilla.  Monet tyoskentelevat osa-
aikaisesti, osallistuvat yhdistystoimintaan ja
kuluttavat suuren maaran tavaroita ja
palveluita. Kunnalle ikadntyneet ovat taten
tarkea voimavara.

Visiomme:

Aktiiviset ja osallistuvat ikdantyneet,
joiden sanomisia kuunnellaan

v Edistamme kestavaa terveytta ja
toimintakyvyn yllapitoa

Tama kehitys tuo samanaikaisesti myos
haasteita. Talla hetkelld ikaantyneet
muodostavat kolmanneksen  vaestosta.
Kunnan kaikkien toimialojen tulee tehda
yhteisty6ta varmistaakseen, etta ikaantyvilla J
vaestoryhmilla on merkityksellinen elama ja N
paasy hyviin palveluihin. __J

v lkaystavallista asumista palvelujen
laheisyydessa

v' Tarjoamme hyvaa palvelua selkean
N ja helposti saatavan tiedon avulla




VISIO - AKTIIVISET JA OSALLISTUVAT IKAANTYNEET, JOIDEN SANOMISIA KUUNNELLAAN

Nadin teemme edistadksemme ikdaantyneiden osallisuutta

v
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Luomme foorumin, jossa ikaantyneiden mielipiteet tuodaan
esille, esimerkiksi sdannolliset kansalaistapaamiset ja kyselyt

Naemme vanhusneuvoston asiantuntijana ikaantyvia
koskevissa kysymyksissa: Vanhusneuvostolle annetaan
mahdollisuus vaikuttaa kunnallisten toimintojen
suunnitteluun, valmisteluun ja seurantaan kysymyksissa, joilla
on merkitysta ikaantyneen vaestdn hyvinvointiin, terveyteen,
osallisuuteen, asuinymparistdon, asumiseen ja liikkkuvuuteen,
esimerkiksi tarkeissa strateegisissa paatoksissa

Vahvistamme edelleen aktiivista yhteistydtamme eldkelais-
yhdistysten ja muiden ikdantyneille tarkoitettujen yhdistysten
kanssa, esimerkiksi kannustamme ikaantyneita tulemaan
kouluille turvallisina aikuisina, joiden kanssa puhua vali-
tunneilla

Jarjestamme tapahtumia, kulttuurieldmyksia ja kursseja
ikaantyneille ikaryhmille ehkaistaksemme yksinadisyytta ja
luomalla sosiaalisen yhteison, esimerkiksi senioripaivien
muodossa

Ehkaisemme ikasyrjintaa osoittamalla kunnioitusta ja
arvostusta kokemuksen tuomaan tietotaitoon: Annamme
mahdollisuuden vaikuttaa tietoteknisista taidoista huolimatta.



VISIO - EDISTAMME KESTAVAA TERVEYTTA JA TOIMINTAKYVYN YLLAPITOA

Nain teemme edistadksemme ikaantyneiden terveytta

v

v

Seuraamme hyvinvointisuunnitelmaamme, joka sisaltaa erityiset
tavoitteet ikaantyneille: Suunnitelmaa seurataan vuosittain ja tulokset
raportoidaan valtuustolle

Tyoskentelemme kestavan terveyden puolesta, jossa edistetaan fyysista,
psyykkista ja sosiaalista terveytta: Jaamme esimerkiksi liikkuntainnostajan
luona kayville henkildille tietopaketin koskien unta, ravintoa ja lilkkuntaa

Kuuntelemme ikaantyneiden toiveita koskien erilaisten aktiviteettien
jarjestamista ja vastaamme mahdollisuuksien mukaan toiveisiin

Tarjoamme maksutonta liikuntaneuvontaa ja jarjestamme erilaisia
liikuntaryhmia toimintakyvyn vahvistamiseksi

Jaamme ikaantyneille liukuesteita vaikeiden kaatumisonnettomuuksien
vahentamiseksi

Rakennamme uusia pyorateita kylakeskuksiin arkiliikunnan ja turvallisen
arjen mahdollistamiseksi

Osallistumme hankkeeseen koskien ikaantyneiden ruokailutottumuksia
ja mahdollistamme koulukeittiilta ylijaaneen ruoan edullisen ostamisen

Kehitémme hyvin toimivan yhteistyén Pohjanmaan hyvinvointialueen
kanssa.
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VISIO - IKAYSTAVALLISTA ASUMISTA PALVELUJEN LAHEISYYDESSA
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Nain teemme edistadksemme ikaystavallista asumista ja
lahipalvelua

v

v

Huomioimme aktiivisesti ikdantyneiden tarpeita ja
priorisoimme saavutettavuutta, esimerkiksi rakentamisessa

Kehitamme ikaantyneiden mahdollisuuksia asua pidempaan
kotona yhdyskuntasuunnittelun ja kaavoituksen kautta

Tyoskentelemme elinvoimaisten kylakeskustojen puolesta,
joissa lahipalvelut I6ytyvat esimerkiksi kaupan, huoltoaseman
ja ravintolan muodossa seka edistamme aktiivisesti
tamankaltaisia toimintoja

Meilld on oma kiinteistoyhtio, joka tarjoaa edullisia, lahella
keskustaa sijaitsevia laadukkaita asuntoja

Pyrimme my0s jatkossa siihen, etta voimme tarjota erilaisia
asumismuotoja ikaantyneille yhteistydssa hyvinvointialueen ja
elakelaisyhdistysten kanssa

Hoidamme hiekoituksen ja aurauksen kunnan kiinteistdissa
seka suurimmalla osalla kunnan teista.



VISIO - TARJOAMME HYVAA PALVELUA SELKEAN JA HELPOSTI SAATAVAN TIEDON AVULLA

Nain teemme edistadksemme ikaantyneiden tietoteknista osaamista
ja tiedonsaantia

v Olemme tietoisia siita, etta ikaantyva vaestd on heterogeeninen, sukupolvet
ylittava ryhma erilaisilla edellytyksilla koskien digitalisaatiota

v Hyddynnamme digitalisaatiota luodaksemme tasavertaisemman
saatavuuden palveluihin - samanaikaisesti olemme myds tietoisia siita, etta M
osalla vaestéryhmista on suurempi tarve digitaaliseen tukeen teknologian
nopean etenemisen vuoksi

v' Annamme selkeat ja helposti saatavat tiedot verkkosivustolla: Teksteja voi : —
seka suurentaa etta kuunnella lukuohjelman kautta 2

TN

v' Tiedotamme jatkossakin ajankohtaisista asioista sanomalehdissa, koska
kaikki ikaantyneet eivat kayta digitaalisia tiedonlahteita

v Jarjestamme kursseja kansalaisopistolla digitaalisten tyévalineiden kaytosta
ehkaistaksemme digitaalista syrjaantymista

v' Markkinoimme paasya kirjaston tietokoneille, jotta esimerkiksi heikossa
sosiaalis-taloudellisessa tilanteessa olevat henkil6t voivat hoitaa asioitaan
digitaalisesti

v Julkaisemme saannollisesti kunnan verkkosivustolla kyselyita ajankohtaisista
asioista ja palvelutasosta kuullaksemme asukkaiden mielipiteita

v' Parannamme jatkuvasti digitaalisten palveluidemme kayttajaystavallisyytta.
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